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L’alignement pour 
boussole
Parcours d’une diplômée de la 
chaire
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Expérience : développement 
économique et infrastructures
• 2022-24 : Agricultrice bio et Accompagnatrice en transition écologique
• 2020-22 : Communauté d’Agglomération Sophia Antipolis 

Directrice de la Technopole
• 2015-18 : Métropole Nice Côte d’Azur 

Directrice Générale Adjointe Economie, Innovation, Emploi et International
• 2009-15 : EiNage Concessions 

Directrice de Projets et Chargée d’ANaires, Financement de projets
• 2008-09 : Dexia Asie Pacifique et Royal Bank of Scotland 

Analyste, Financement de Projets
• 2006 : KPMG Secteur Public 

Stagiaire Développement Economique et Touristique



Engagement : transition écologique 
et économie régénérative 

ü Animatrice et formatrice de la Fresque du Climat, de 
l’Atelier 2Tonnes, animatrice de la Fresque des Nouveaux 
Récits, guide de voyage en 2030 Glorieuses

ü Membre du Dounghnut Economics Action Lab (DEAL) –
mise en application de la Théorie du Donut de Kate 
Raworth

ü Conférencière Teach the Shift
ü Co- fondatrice et trésorière de l’association Passeport 

Transition 06 qui guide les dirigeants dans la transition 
écologique

https://passeport-transition-06.com/


La Théorie du 
Donut pour 
boussole
Bâtir une économie/des territoires 
durables et solidaires
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Un modèle de société qui va dans le 
mur
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Des frontières planétaires 
dépassées
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Nous avons dépassé 6 des 9 
frontières planétaires ou 
conditions d’habitabilité de 
la planète



La Théorie du Donut : un nouveau 
modèle économique ?
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Les objectifs du développement 
durable de l’ONU
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Le plancher social est 
fondé sur 8 des 17 ODD 

(Objectifs de 
Développement 

Durable) adoptés par 
les Nations Unies



Applications de la Théorie du 
Donut dans les organisations

Pays Entreprises

Territoires Enseignement
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Pays
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Et si le G20 
se transformait ? 

Frontières planétaires transgressées
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Territoires
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Territoires : Région Bruxelles 
Capitale
Brussels Donut : un consortium composé de RBC, Asbl Confluences, l’école ICHEC, DEAL
Le projet : comment faire rentrer Bruxelles dans le Donut ?
La forme  : des groupes de réflexion/de travail couvrant les administrations, les 
entreprises, les universités, les collectifs citoyens, etc. Démarche participative
2 axes : 
Ø Les contours du Donut : comment se situe Bruxelles par rapport aux frontières 

planétaires et au plancher environnemental
Ø La chair du Donut : que serait une Bruxelles écologiquement sûre et socialement 

juste à diverses échelles : une rue, un quartier, un bâtiment
Un maître-mot : la co-construction à Retisser la toile des acteurs
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Territoires : Région Bruxelles 
Capitale
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Diagnostic de territoire en 36 dimensions Donut RBC

Choses 
posi)ves sur 
votre sujet

Défis
de votre

sujet

Objectifs actuels de votre sujet

Questions sur votre sujet

Indicateurs actuels de votre sujet

Collez-les à 
l’intérieur du 
Donut

Collez-les à 
l’extérieur du 
Donut

Cela peut prendre cet aspect

Agriculture urbaine



Territoires : Grenoble
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Territoires : Grenoble

Ø Fort portage politique : démarche Grenoble 2040 : que les 
enfants nés en 2024 puisent fêter leur majorité dans une ville 
qui serait juste au sens du Donut.

Ø 3ème édition, en allant vers toujours plus de co-constrution 
avec les acteurs du territoires et les citoyens.

Ø Déclinaisons : 
Ø portrait de territoire, 
Ø outil d’aide à la décision pour évaluer l’e4cacité des politiques 

publiques et 
Ø la pertinence des projet fortement impactants
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Entreprises
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Boussole vers l’économie 
régénérative et distributive

18

Purpose

Networks

Governance

Ownership

Finance

How many 
benefits can we 

generate through 
this enterprise?

How much value 
can we extract 

through this 
enterprise?

Degenerative
and divisive

Regenerative
and distributive



Entreprises

19

.Julia Faure, co-fondatrice de la marque de vêtements Loom.

Discours d’ouverture du World Forum for a Responsible Economy organisé par le Réseau Alliance à 
Lille en novembre 2022..



Contact
Dorothée Lamé-Laroche

L’Eveil Bleu SAS

dorotheelamelaroche@gmail.com

+33 6 17 66 23 61

mailto:dorotheelamelaroche@gmail.com

